
CORSI E LEZIONI
ADULTI

CORSO COLLETTIVO
Gratuito con qualsiasi abbonamento o ingresso
LUN MER VEN MAR GIO
alle 13 ed alle 19  alle 14 e alle 20

SMALL GROUP
90€  una lezione a settimana + mensile
100€  due lezioni a settimana + mensile
Durata lezioni 1.5h. Orario da stipulare in reception secondo la disponibilità degli istruttori.

PERSONAL
40€  una persona
60€  due persone
+15€  ogni persona aggiunta (per gruppi)
Lezione privata con un istruttore che vi seguirà in un allenamento
personalizzato. Durata 1.5h. Prenotazione in reception.

CARNET DI PERSONAL
140€  4 lezioni personal da consumarsi entro un mese
240€  8 lezioni personal da consumarsi entro due mesi
Consigliato orario prestabilito con un istruttore per assicurarsi della disponibilità
nel periodo di validità del carnet

CORSO CORDA
60€  primo livello
150€  secondo livello
PRIMO LIVELLO: Corso della durata di circa 3h per apprendere ad arrampicare ed assicurare
in top rope il secondo di cordata .
SECONDO LIVELLO: Corso della durata di circa 12h (due giorni)  per apprendere ad
arrampicare ed assicurare il primo cordata.
Minimo due persone, prenotazione in reception.


